
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Пермский государственный гуманитарно-

педагогический университет» 

Факультет Психологии  

Лаборатория психологии образования и медиапсихологии 

Проект «Психолого-педагогический — КЛАСС!!!»  
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении краевой олимпиады по психологии для обучающихся 

школ и учреждений среднего профессионального образования г. Перми и Пермского 

края «ПСИАТЛОН» 2026 г., посвященной Году единства народов России и 105-летию 

ПГГПУ организуемой факультетом психологии ПГГПУ  

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.Настоящее Положение определяет статус, цели и задачи олимпиады 

«ПСИАТЛОН» (далее Олимпиада), порядок ее проведения и финансирования. 

 

1.2. Олимпиада имеет статус краевой и проводится в соответствии с планом 

работы факультета психологии и входит в общий план мероприятий ФГБОУ ВО 

«Пермский государственный гуманитарно-педагогического университет» 

(ПГГПУ). 

 

1.3. Основные цели Олимпиады: 

 поддержка и развитие самоактуализационных устремлений обучающихся, 

которые проявляются как интерес к познанию самого себя и своего 

внутреннего мира, самостоятельное ответственное определение своего 

жизненного пути, раскрытие своего личностного потенциала; 

 повышение психологической компетентности и психологической 

культуры обучающихся; 

 формирование профессионализирующего детско-юношеского сообщества 

обучающихся, увлеченных наукой и практикой психологии; 

 расширение путей взаимодействия средней и высшей школы. 

1.4. Предметное содержание Олимпиады:  

Общая психология, возрастная психология, социальная психология, теории 

личности, психология семьи. 

 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ ОЛИМПИАДЫ 

 

Олимпиада проводится в два тура: 

 

2.1. Первый тур проводится в дистанционном формате.  

В этом году тематикой первого тура станет разделы общей психологии: 

«Психология познавательных и регулятивных процессов психики». 

К участию в первом туре допускаются обучающиеся СОШ и СПО, прошедших 

до обозначенного срока регистрацию.  



В назначенный день первого тура участники должны пройти дистанционно 

3 конкурсных испытания. Время выполнения заданий будет ограниченно. 

 Для участников олимпиады и руководителей планируются 

консультативные вебинары, записями которых можно будет ознакомиться 

(платформа «Сферум»). 

 

КОНКУРСНОЕ 

ЗАДАНИЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

ЗАДАНИЙ 

ТЕМАТИКА 

1.Тест по общей 

психологии  

 

30 вопросов. Из 

вариантов ответов 

нужно выбрать один 

правильный 

Психология как наука, предмет 

психологии.  

Методы психологических 

исследований 

Определение понятий «психика», 

«сознание», «личность», 

«индивид», «индивидуальность», 

«темперамент», «характер», 

«способности», «мотивы». 

2. Задачи по 

психологии  

 

В описанных 

практических 

ситуациях, нужно 

определить наличие 

тех или иных 

психических 

процессов (2 

задачи). 

Психические процессы: 

познавательные (ощущения, 

восприятие, память, мышление, 

воображение) и регулятивные 

(внимание, воля, эмоции и 

чувства). 

3.Творческое 

задание 

«Психологическая 

режиссура»  

В мультфильме «Головоломка» (2015, реж. П. Доктер) 

поведением девочки Райли управляют пять персонажей, 

олицетворяющих базовые эмоции. 

Представьте себя психологом-режиссером, который 

создает свою версию «внутреннего мира» человека. 

 

Создайте схему устройства внутреннего мира. Вы 

можете добавить новых «персонажей» (эмоции, 

мотивы, способности), убрать существующих или 

изменить их взаимодействие. 

В комментариях к схеме (до 1 страницы формата А4, 

Word, шрифт 14, интервал 1,5) объясните, с опорой на 

психологические понятия, почему вы сделали именно 

такие изменения. 

Количество участников Первого тура не ограничено. 

 

2.2. Объявление результатов Первого тура. Результаты Первого тура 

объявляются на 3-й день по окончании Первого тура.  

 



2.3. Задания для подготовки к участию во Втором туре выкладываются в 

день объявления результатов Первого тура.  
Для конкурсантов второго тура и их сопровождающих будет организован 

консультативный вебинар, с записью которого можно будет ознакомиться в 

группе олимпиады в Вконтакте.  

 

2.4.1. Второй тур проводится в очном формате на базе ФГБОУ ВО 

«ПГГПУ», факультет психологии 2-ой учебный корпус по адресу: г. Пермь, 

Пушкина 44 (ауд. 202). 

 В случае эпидемиологических ограничений испытания будут проводится 

согласно установленным на момент проведения нормам и требованиям или 

будут перенесены в дистанционный режим.  

 

2.4.2. Второй тур включает 5 испытаний: 

 психологический анализ видеосюжета  

 психологическая самопрезентация  

 проведение психологической беседы 

 интеллектуальная коммуникативная игра 

 интерактивные конкурсные задания 

 

2.5. Подведение итогов, определение победителей Олимпиады проводится в 

день Второго тура в течение получаса после проведения последнего конкурса. 

 

2.6. Награждение участников:  

 абсолютный победитель получает диплом 1 степени; 

 занявшие 2 и 3 места получают дипломы 2 и 3 степени; 

 остальные участники получают дипломы номинантов и лауреатов 

Олимпиады.  

 

III. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В ОЛИМПИАДЕ 

 

3.1. Участниками олимпиады могут стать обучающиеся школ (9-11 классов) 

и учреждений среднего профессионального образования г. Перми и Пермского 

края. 

 

3.2. Участие в Олимпиаде – индивидуальное.  

 

3.3. Для участия в Первом туре Олимпиады необходимо заполнить 

регистрационную форму (по ссылке). Каждый участник регистрируется 

отдельно. После прохождения регистрации участник получат на указанную при 

регистрации электронную почту ссылку для подключения к прохождению 

испытаний Первого тура Олимпиады (дистанционно). 

Также необходимо оборудовать рабочее место, включающее:  

 компьютер (или ноутбук) с возможностью выхода в сеть Интернет;  

 бумагу для записей;  

 авторучки. 



 

3.4. К продолжению состязаний во Втором туре допускаются первые 25 

участников, набравшие наибольшее количество баллов по итогам Первого тура. 

 

IV. СОПРОВОЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ ОЛИМПИАДЫ 

 

4.1. При проведении очного тура олимпиады участников Олимпиады 

сопровождают педагоги/психологи школы/СПО. 

 

4.2.  При награждении участников кураторы (сопровождающие) 

участников получат соответствующие сертификаты. 

 

V. ОРГАНИЗАТОР ОЛИМПИАДЫ 

 

5.1. Организатором Олимпиады является ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный гуманитарно-педагогический университет», факультет 

психологии. 

 

5.2. Организацию и проведение Олимпиады осуществляет 

организационный комитет. 

 

5.3. Структура и функции организационного комитета: 

 разрабатывает и утверждает план мероприятий по подготовке и 

проведению Олимпиады; 

 осуществляет информационное обеспечение Олимпиады; 

 осуществляет функции жюри, проводя проверку решенных заданий и 

определяя победителей Олимпиады. 

 

5.4. Комитет формируется из профессорско-преподавательского состава, 

научных работников, аспирантов и магистрантов факультетов ПГГПУ и/или 

других вузов, ученых-психологов и практикующих психологов г. Перми и 

Пермского края. Для организации мероприятий Олимпиады и помощи в 

обработке результатов подключается студенческий актив факультета (бакалавры 

и магистранты). Возглавляет комитет председатель.  

 

5.5. Комитет обладает исключительным правом определения качества 

выполненных работ, выставления баллов, определения победителей. Решение 

жюри окончательное и обжалованию не подлежит. 

 

5.6. Общие критерии оценки конкурсов: 

Наивысший бал по каждому конкурсу – 10 баллов. 

 учитывается владение участниками психологической терминологией, 

знание психологических теорий; 

 умение осуществлять психологический анализ; 

 умение устанавливать и поддерживать коммуникацию в общении; 

 умение сотрудничать в проектной группе;  



 умение осуществлять саморефлексию  

  умение выступать с докладом и аргументированно отстаивать авторскую 

позицию; 

 креативность и оригинальность.  

 

Результаты отборочного (дистанционного) Первого тура не учитываются при 

участии в финальном (очном) Втором туре. 

Итоговый результат участника высчитывается путем суммирования баллов за 3 

конкурсных испытания Второго тура.  

 

5.7. Состав организационного комитета 

Председатель организационного комитета:  

Смирнов Денис Олегович – к. психол. н., доцент, декан факультета психологии 

ПГГПУ. 

 

Члены жюри:  

Калугин Алексей Юрьевич – к. психол. н., доцент, заведующий кафедрой 

теоретической и прикладной психологии ПГГПУ. 

Вихман Александр Александрович – к. психол. н., заведующий кафедрой 

практической психологии ПГГПУ, директор Пермского научного центра РАО 

при ПГГПУ, заместитель декана факультета психологии по научной работе. 

Скорынин Андрей Александрович – старший преподаватель кафедры 

практической психологии ПГГПУ. 

Ротманова Наталья Валерьевна – к. психол. н., доцент, доцент кафедры 

теоретической и прикладной психологии ПГГПУ. 

Самбикина Оксана Семеновна – к. психол. н., доцент, доцент кафедры 

теоретической и прикладной психологии ПГГПУ. 

Митрофанова Елена Николаевна – к. психол. н., доцент кафедры практической 

психологии ПГГПУ. 

Таллибулина Марина Тимергалиевна – к. психол. н., доцент, доцент кафедры 

теоретической и прикладной психологии ПГГПУ. 

Гончаренко Валерия Васильевна – ассистент кафедры теоретической и 

прикладной психологии ПГГПУ, заместитель декана факультета психологии по 

воспитательной работе. 

Владыкина Юлия Сергеевна – ассистент кафедры теоретической и прикладной 

психологии ПГГПУ. 

Шабалина Евгения Игоревна – старший преподаватель кафедры теоретической и 

прикладной психологии ПГГПУ. 

Попова Варвара Владимировна – старший преподаватель кафедры 

теоретической и прикладной психологии ПГГПУ, заведующий лабораторией 

индивидуальности им. В.С. Мерлина. 

Козлова Любовь Александровна – преподаватель кафедры практической 

психологии ПГГПУ. 

Береснева Елена Николаевна – ассистент кафедры практической психологии 

ПГГПУ, заместитель декана факультета психологии по учебной работе по 

заочному отделению. 



Гурова Ольга Валерьевна – к. психол. н., доцент кафедры практической 

психологии ПГГПУ. 

Крюкова Елена Аркадьевна – к. психол. н., доцент кафедры практической 

психологии ПГГПУ. 

Радостева Анна Геннадьевна - старший преподаватель кафедры педагогики и 

психологии ПГГПУ, руководитель проекта ПГГПУ «Психолого-

педагогический — КЛАСС!!!». 

 

Секретарь Олимпиады:  

Гончаренко Валерия Васильевна 

E-mail: psyatlon-olimp@yandex.ru 

Группа олимпиады Вконтакте – https://vk.com/club225132131  

 

VI. МЕСТО И ДАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ ОЛИМПИАДЫ 

 

23 марта в 15:30 состоится консультативный вебинар для участников Первого 

тура. 

Для участия в вебинаре необходимо присоединиться по ссылке (платформа 

«Сферум»): 

https://sferum.ru/?call_link=H_X2NLzjFg5EqLBjo9lSKcPTNnsuJlLcZVxxvss1fgg 

 

До 25 марта принимаются заявки на участие в Олимпиаде. 

 

30 марта – Первый тур Олимпиады проводится дистанционно. 

2 апреля – объявление результатов Первого тура Олимпиады, 

предоставляются задания для подготовки участников ко Второму туру. 

14 апреля – консультативный вебинар для участников Второго тура. 

24 апреля – Второй тур Олимпиады проводится очно. 

С 10:00 до 15:00, ПГГПУ факультет психологии 2-ой учебный корпус по адресу: 

г. Пермь, Пушкина 44 (ауд.202). 

 

 

Заявка на участие в олимпиаде «ПСИАТЛОН» 

Для участия в олимпиаде участникам необходимо зарегистрироваться по ссылке, 

заполнив форму: https://forms.gle/pAUBxzrwUwsV4mCf7  

 

 

Рекомендуемые материалы для подготовки к первому туру: 

 

 Маклаков А. Г. М15 Общая психология: Учебник для вузов. — СПб.: 

Питер, 2008. — 583 с: ил. — (Серия «Учебник для вузов»). 

 Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии: Информ.-метод, 

пособие курсу Г18 Педагогическое общество России, 2004. - 276 с. 

 Мультипликационный фильм «Головоломка», США 2015 г. П. Доктера и 

Р. Д. Кармена. 
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